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V nové rubrice predstavujeme talentované a odvazné Rymarovany, ktef{ se prosadili ve svété. V RH 02/2014 zacala Karin Gértnerovd své vy-
pravéni o dobrovolnické prdci v exotické Dominikdnské republice.

Ze zivota dobrovolniku v Karibiku
2.dil - Los Brazos a farma Taino

Z Rymarova do svéta

Vesnicka Los Brazos, kde jiz pa-
tym mésicem Zijeme a pracujeme
vitd Zlutym mostem pies pruzrac-
nou feku Yassica, kterd se vine ja-
ko had zdejsi bujnou krajinou se
zelenymi kopecky a siluetami pa-
lem. Témér na kazdém rohu na-
jdete typické obchudky, tzv. col-
mados, ve kterych nakoupite vse
od barelu pitné vody, zdkladnich
potravin, ovoce, zeleniny az po lé-
ky, hracky a samozfejmé pivo

Karin Girtnerova (30) se naro-
dila v Rymarove, je absolvent-
kou Gymndzia Rymarov. Vy-
studovala specidlni pedagogiku
a angli¢tinu na Univerzit¢ Pa-
lackého v Olomouci. Pracovala
jako lektorka anglictiny v jazy-
kové skole Perfect English a nd-
sledné jako vedouci pobocky ja-
zykové agentury Academia
v Olomouci. Zila rok v Londyné,
dva roky ve Skotsku, pal roku
v Mexiku a v soucasné dob¢ pra-
cuje jako dobrovolnice na per-
makulturni farmé v Dominikén-
ské republice.

a rum. Bohemia a Presidente jsou
dva mistni druhy piv, které maji na
etiketé sméle napsdno, Ze jsou ty-
pu plzenského. A musime uznat,
jakozto Ce$i s mlsnymi pivnimi
jazycky, Ze jsou opravdu dobrd.
Tak jako se u nds pije pivo, je
v Dominikdnské republice oblibe-
ny rum. Nejpopuldrnéjsi Brugal je
vyroben z cukrové titiny a nechy-
bi v zadném baru, colmadu ani do-
mécnosti. Ndm nejvic chutnd spo-
lu s Cerstvym ananasem a kokoso-
vym mlékem jako pina colada.

Na prasné kamenité cesté k farmé

Tohle vSechno jsme si vypéstovali
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Taino na nés vzdy pokiikuji a ve-
sele mdvaji déti, zdravi nds sou-
sedka Gloria a kdokoli, kdo jde
nebo jede kolem, at'uZ na motorce,
na koni nebo oslikovi. Pred bra-
nou nds pak Stastné vitd fenka
Piggy a nékdy dokonce i nase tuli-
véd kocka, kterd ma nepublikova-
telnou prezdivku.

Kromé téchto domdcich mazlika
mdme na farmé ovecky (které
svym kritkym letnim sestfihem
pripominaji spiSe kozy), kravy, sle-
pice, husy a vcely. Z ostatnich zvi-
tat, kterd sice nechovdme, ale as
od Casu na né na farmé narazime,
jsou to Zdby, jedovaté stonozky,
nejedovati hadi, chlupaté tarantule
a jednou se k ndm dokonce zatou-
lali krab a Zelva. A samoziejmé ne-
muZeme opomenout viudypritom-
né moskyty a $vaby. Neni ndhoda,
Ze se pisni¢ka ,La cucaracha“
(8véb) stala jednim z naSich mist-
nich popévkovych hita.

Tady bydlime

manticky, kdyZz jsme v ni méli
strdvit svoji prvni noc, moc se
ndm nechtélo. O to min, kdyz
jsme zjistili, Ze v ni Zije obrovsky
pavouk a Svabi. Rl’jen byl velice
plodny na tarantule. Nase celkové
tarantuli skére se vySplhalo na ¢is-
lo devét a $vdby uz jsme ddvno
prestali pocitat. KdyZ se kromé

Nasi mili sousedé

Je nicméné az k neuvéfeni, jak
rychle si ¢lovék zvykne témér na
vSechno. Jakkoli muZe znit dfevé-
né chatka s rdkosovou stfechou ro-

Fota: K. Gdrtnerovd

nds v chatce zabydlel po par tyd-
nech taky had, jen jsme pokr¢ili
rameny, pockali, az se schovd do
stiechy, a $li spét. Nutno ale Tici,
Ze navzdory tomu, Ze vecer chodi-
me do chatky vyzbrojeni macetou,
maji rdna na Cerstvém vzduchu,
kdy vés kazdy den probouz{ slu-
nicko, ptici a vzddlend muzika
z obchudku, jen stéZi konkurenci.
A kdyZ po rannim joginském pro-
taZeni na na${ miniterdsce mijime
po cest¢ do hlavni budovy Nea
a Victora, jak doji krdvy, vime, Ze
je pred néami dals{ fajn den v téhle
krdsné zemi.

Typicky pracovni den zacind dob-
rou snidani. Obvykle mdme oves-
né vlocky, Cerstvé mléko a mistni

ovoce, at’ uz je to ananas, papaja
nebo bandny. Uplnou novinkou je
pro nés abiu, coZ je medove slad-
ké ovoce pripominajici Zluty me-
loun, starfruit (karambola) - ovoce
ve tvaru hvézdy, které chutnd jako
mix jablka a hroznu, a chinola
(maracuja - mucenka jedld), kterd
md neuveritelné krasny kvét a je
vybornd v dZusech nebo v ¢aji. Na
farmé také pestujeme mango, ci-
trusy, avokddo, odradu bandnu,
kterd se neji syrovd, ale vaif se ne-
bo smazi, cukrovou titinu, kakao,
pepr, kdvu, sladké brambory, yucu
(hlizy manioku jedlého) a z téch
tradi¢néjsich potom dyni, rajcata,
lilek, okurky, fepu, mrkev a spou-
stu listové zeleniny. SnaZime se
byt pri vareni kreativni, co nejvice
vyuZivat suroviny, které si sami
vypéstujeme, a co nejméné naku-
povat v obchtidku. TéméF viechny
zbytky z kuchyné se potom spo-
trebuji na kompost a jako po-
choutka pro ovecky a slepice.
Pracujeme od deviti do pul dva-
ndcté, potom se jdeme vétSinou
svlazit do feky, udéldme si néco
malého k snédku a kolem &tvrté
jdeme zhruba na dvé hodiny opét
na zahradu. Jsme témef na konci
sezény destli, coZ znamend Vetsi
teplo, proto se snazime zacinat ra-
no brzy, dokud jde na slunicku jes-
t¢ vydrzet. Vedefi médme spolu
s dal$imi dvéma dobrovolnicemi
vzdy spole¢nou a ve vareni se stif-
ddme. Co nechybi na naSem jidel-
nim stole mér nikdy, je saldt
z moringy, rukoly, Spendtu, ibisku
a kapusty.

Kromé préce na zahradé¢ taky pra-
videlné zdsobujeme pracovniky
hotelu surovinami z farmy. My sa-
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mi se potom snazime zuZitkovat
vSe, co ndm farma nabiz{, at'uz jde
o vyrobu syra, masla nebo jogurtu
z naSeho mléka, piipravu chilli
omdcky z mistnich neuvéfitelné
pélivych chilli papri¢ek nebo co-
kolady z naSich kakaovych bobu.

Z domova jsme sice zvykli na
ovoce a zeleninu ze zahradky, pre-
sto si ale tady vice nez kdy jindy
uvédomujeme, jak dobré je védét,
7e drtivd vétSina toho, co tu mame
na talifi, je vypéstovdna bez che-
mie a Ze tak jime opravdu zdravé.

Diky permakulturnimu pristupu
k pudé, ktery napodobuje prirodu
a jeji zdkony, se tak navic stdvame
soucdsti snahy o trvalou udrZitel-
nost a regeneraci prirodnich zdro-
4, coZ je moc fajn pocit.

Zivot v Los Brazos je klidny, po-

Jazzclub

hodovy a beze spéchu. Uéime se
brét véci takové, jaké jsou, uzivat
vieho, co prichézi, neroz&ilovat se
nad maliCkostmi, vic se usmivat,
vic si povidat - klidn¢ i s cizimi
lidmi, mit radost ze Zivota a byt ta-
dy a ted. Karin Gdrmerovd

Afrika paprika, banany a kava, klobasa - Cesnek!

V patek ¢trnactého se v kavarné
DJ Stanley club 13 opét zahanél
Valentyn a dals{ bacily ¢esnekem.
Ctvrty roénik minifestivalu véno-
vaného tomuto ,,aromatickému
vSeléku a nekonvenénim pisnic-
karam volné navdzal na promitdn{
amatérského hororu Karbon, jenz
do antivalentynského arzendlu
pridal dal3{ zbrari.

Cesnekfest béhem predchozich
roéniku predstavil hned nékolik
pisni¢kaiu recesistického razent;
po premiéfe s pornofolkarem
Zavisem v hlavni roli si v dalSich
ro¢nicich na pédiu kavarny zahra-
li Sumpersky ,,nefiditelny* muzi-
kant Vojta Kroupa, melancholicky
kytarista Jakub Tichy z Frydku-
Mistku a jako stdlice mistni scény
potfikrat i Ladibor Danda. Ten se
tentokrit stiidal s jednou z nejvy-
raznéjSich postav bruntdlské hu-

debni scény Jindrou Holubcem,
kterého si mohli ndvstévnici
jazzclubu poslechnout pred par
lety v duu s bratrem Michalem.

Ackoliv bratfi Holubci vystupuji
obvykle ve dvojici, prfip. s hosty,
tentokrat si kytarista, zpévdk
a textar Jindra Holubec vysta&il
sdm. Na podium se postavil jako
prvni a po malém médnim okén-
ku spustil svij kabaret. S elektric-
kou kytarou a vyraznym, mnoho-
tvdrnym hlasem vytvérel zvuk na-
tolik hutny, melodicky proménli-
vy a rytmicky zbésily, az budil
dojem, Ze vedle sebe vlastné ani
nikoho dal§iho nepottebuje. Jeho
posluchaci veédi, jak dobfe zni
souhra bratii Holubcu a majitelé
zatim posledni desky Valerij
Dubjanin (2009) znaji jeho pisné
i v mnohem vrstevnatéj$im aranz-
md s houslemi Tomase Vtipila ¢i
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kytarou Vladimira Vdclavka,
v s6lovém podani ale prece jen
pusobi Jindrovy skladby koncent-
rovanéji, o svobodé improvizace
nemluve.

Zaskatulkovat Holubce do mezi
nékterého Zanru je marnd snaha,
v jeho hre dominuje funky, punko-
vé energie i jazz, ozvou se latinské
rytmy i operni citét (Jasan) a spo-
lu s tim se mén{ hlasové polohy od
zvucného péni pres jazzovy scat
k SiSlavému pitvoreni. V repertod-
ru si Jindra Holubec séhl do zdsob
demosnimku Vrah (2006) a zmi-
néného Dubjanina a pridal i ochut-
ndvku toho, co chystd pro nové al-
bum Chachacha. Na fadu prisly
samoziejme hity Afrika, Ptdcek,
Vyrobni pds nebo bieblovskd
Jawa o lodi, jez pasuje bandny
a kdvu.

Po strhujicim Jindrovi Holubcovi
se na pédium ,,tfindctky* vyhoupl
bard sudetského punk-folku
Ladibor Danda. Na Cesnekfestu

potieti mél tentokrat ztizenou po-
zici - co nabidnout publiku, které
jeho pisn¢ dobre znd, nového.
Nastésti po vesmes pozitivnim
prijeti, kterého se mu od fanouska
dostalo na predchozich koncer-
tech, neusnul na vaviinech a pise
a sklada dal, takze mohl kromé
zndmych vypalovacek Rastaman,
Rymarove mileny nebo Studna za-
hrat i néco novinek. A kdyZ na
prani pridal Kamarddku babku
s jeji klobdsou a nezbytnou
Kinokavdrnu, bylo ¢esnekem po-
vzbuzené obecenstvo spokojeno.
Letosni Cesnekfest probéhl jako
standardné vydareny veéirek se
vSemi prihodnymi atributy - mu-
zikou, recesi, cesnekovym obcer-
stvenim, kterého tentokrdt bylo
diky iniciativé navstévniku akce
dostatek, a bonusem v podobé vy-
nikajictho Jindry Holubce navrch.
Valentyna se vypudit nepodafilo,
zda se, Ze se na Cesnek adaptoval.
ZN
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